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REMIAN PROYECTO '‘EL EMBALSE"

entrega a la Honorable Alcaldesa. Felisa Rinlén de Gauriar,
una placa acreditativa del premio obtenido por la comuridad El Embalse “‘por mejoral sus hogares '

El Sr. Hubert Pryor, de la Revista “Look",

DEDICA PROGRAMA RADIAL
A INQUILINOS

res de Puerto Rico inicio

re-informacién sobre el progra-|bre Hogares fe

del -ﬁe,.:*‘iﬂ!@“ plblicas y dar| como parte de
1 a las actividudes eq

La Autoridad Sobre Hoga | Tiene como objetivo ofrecer|nizadas por l}’:&nmri&nd So-
tertc b Puerto Rico,|

En competencia con miles de
cindades en Estados Unidos,
San Juan ha recibido un pre-
mio por la labor sobresaliente
que los residentes del Embalse
estin llevando g cabo para me-
jorar sus hogares con la ayu-
da de la Autoridad Sobre Ho-
gares de Puerto Rico.

El certamen, iniciado unos
seis meses atrfis y auspiciado
por la Revista “LOOK”, culmi-
nd hace unos dias enh la selec-
cim de 9 iguales premios, en-

tre ellos la ciudad de San
Juan. Un jurade, compuesto
de prominentes cindadanes

americanos, acordd que \“por
los esfnerzos sobresalientes de
los residentes de El Embalse
en el mejoramiento de sus ho-
gaves y su comunidad, se se-
lecciona a San Juan ganadora
de uno de los premios LOOK
5T

El Embalse, la comunidad
que gand el premio para San
Juan cousta de 190 familias y

esta situado cerca de la Laguna
San José. La aportacién de la
mano de obra gratis de los
v‘embalsinos” en colaboracién
con el Gobierno para mejorar
las viviendas insalubres de la
comunfidad fué la labor que
merecid el premio.

Tl Ingeniero César Cordero
Dayila, Director Ejecutivo de
la Autoridad Sobre Hogares
de Puerto Rico. agencia que
auspicia el proyeeto con la a-
yuda de fondos federales, es-
cogi6 El Embalse para llevar
a chbo la rehabilitacién por
ayuda mutua.

Ll proyecto en si es un ex=
perimento que intenta determi-
nar cuin posible es la ayuda
mutua y, propia dirigida en
dreas urbanas; cudl es la me-

Jjor forma de organizar grupos
de trabajo; enfinto cuesta pro-
ducir viviendas por este siste-
ma asegurables por la IHA;
cuil es el sistema de construe-
(Pasa a la Pag. 8)

El sefior Rafael Chévez
| Martingz, Administrador del
| Caserio José de Diego de Agua-
dilla se retird del servicio pua-
blico recientemente, luego de
haber prestado diez y siete
aflos de servieios al Gobierno
de Puerto Rico; once de los
cualeg sirvid a la Autoridad
Sob logares de Puerto Rico.

Con tal motivo, sus compa-
fiero

de la Autoridad le ofre-
un homenaje de despe-
el cnal se celebrd en el
ro Comunal del Caserio
G de Jestis Bsteves de Agua-
fl. Asistieron al mismo el
2. César Cordero Davila, Di-|

ek
dida

g

ADMINISTRADOR SE JUBILA

Clasificacion de esa misma O-
ficina. La Sra. Generosa Otero
de Chivez acompaiié a su es-
poso durante el acto.

El sefior Cordero se dirigio
a los invitades expresindose
en términos elogiosos sobre la
personalidad del sefior Chévez
¥ sus ejecutorias como servidor
piblico.

A nombre de la Oficina de
Personal hicieron uso de la pa-
labra el Sr. Enrique Pifiero y
el Sr. Juan C. Aranda, quienes
se refirieron al significado que
tiene la carrera pablica como
simbolo de esfuerzo y saerifi.

lor Ejecutive y un grupo

&

El agasajo el cual consistio
almuerzo y la entrvega
varios regalos a4 nomhres de
sus  compaiieros, constituyo

| Bua nota de simpatia de todos

w}gmﬂuox.




2 EL CASERIO

Se inaugurabiblioteca
en el Caserio Manuel
A. Pérez

Redientemente  quedd  inan
gurada la Biblioteen del Case-
rio Manuel A, Pérez

En ¢l acto de inanguracién
participaron el Representante

Servicio de Agua y Alcantarillado
libre de gastos para los residentes
de los Cacerios Publicos

El Director Ejecutivo de la serios piiblicos de Puerto Rico
Autoridad de Acneductos y Al durante el afio fiscal en curso.
cantarillado, Ing. Rafael V. -] Nos indica que la recienie
vrutia, anuncis que unas ley es aplicable finicamente a
17.000 familias residentes en 50 los nuevos caserios que se han'
easerios piiblicos comenzaron o.I construido bajo la segunda ley|el Sr.

Gonzalo Veldzquez, Di-

de Julio de 1957, del servicio| blicas. o seq, la Ley Dederal|leca del Departamento de Ins-|
gratuito de agua que les pro-|de Viviendag Pihblicas de 1949, {ruceion y la Sra. Juana Ro-!
vee ahora el Gobierno del Ts- lya que en los 27 caserfos cons-| driguez Mundo, Senadora.

tado Libre Asociado, hasta un' truidos con anterioridad y ba-| Representaron a la Autori
miximo de 32 metros cibicos jo la ley orviginal (Ley Federal dad Solve Hogares de Puerto
cada dos meses. de Viviendas Puablicas de 1938) Rico en ¢l acto, el Sr. Rafael
‘chchoq seryicios se han \c‘mdo'R amivez, Gevente de Distrito
ofreciendo gratis a los ingui-| ¥ la Sra. Brigida Lladd, Orga-
Actividades Co-|

Explica el sefior Urrutia, que
la extensitn de este nuevo he—llmoq facilidad inhe-| nizadora de
| como una facilidad inhe-| L 4 *

neficio es el resnltado de la Re-| s

:v te al caserio. munales,
sohucion Conjunta Nimero 75,
Seglin la informacién qu\ Los nifios de 1a Escuela Ma-
aprobada

duran i ada
- gt e la B nos suministro el sefior Urrg- nuel A, Pérez deleitaron a los
sesion legislativa, mediante la| | ‘
= 5 tia, la ]0'5' recién -11“-0]);"]1 I“n.‘ concurrenies con nu programa
@l o Goblorng del Estato] vee para cada una de las 17,000 | ar “"l\ﬁ" También parvtic ‘l'l
v o ' . P pare il S i i E =
Libre Asociado de Puerto Ri- . : ;

a la Cdmara, 8r, Justo Nater;| Hogares de Puerfto Rico estd
organizando en cada grupo re-
beneliciarse, a partir del 1ro congresional de viviendas pua- rector del Seryicio de Iﬁhlio-'

fumilias beneficiadas, un con-|¥on varios estudiantes de
co, asignd $350,000 para pagar

a la AAA por los servicios del

sumo miximo de 32 metros ¢
bicos de agna por periodo de

agua y alcantarillado que di-| ggs meses por el cual el Go-

c¢ha Autoridad qpreste a los ca-

(Pasa a la Pag. 8)

!Cooperativa de Consumo ’

‘La Bendicién’

obtuvo ganancias de §5,000

La cooperativa de Consmno al Sr. Juan Rodriguez como yju pracias a las gestiones de

“La Bendieion™, de los residen-
tes de los ,caserios Jiménez
Garcia
guas, obtnvo ganancias
$3,000 durante el afio fiscal de
1057. Actualmente, su Lap:.tal
asciende a $11,000..

Estn Cooperativa cmpezd @
funcionar con wmn capital de
$500 en el afio 1953, Surgié co-
mo medio de proveer a las fa-
milias residentes mayores fa-
cilidades de hacer sus compras.
Se destacé como lider en las
gestiones iniciales de formar
Ja cooperativa, ¢l Sr, Engenio
Goitia, quién, unido a otros

infbemaaw, venéié Ia idea n\j
resic

su primer administrador.
Durante el primer mes de su

$3,148.59, cantidad que estimu-’
16 a los socios a unir su esfuer-
zos ¥ levantarles su interés por
el proyeecto.

Actualmente la Junta de Di-
rectores estii compuesta por
los siguientes miembros: Sr.
Eugenin Goytia, Presidente;
Sr. Juan Zayas, Vice-Presiden-
te; Sr. Daniel Ortiz, Tesorero;
Sr. Arturo Medina, Sub-teso-
vero; Sr. Pedro Sold, Secreta-
ﬁ,&, 81' Juan Burgos B&uﬂo.

|

ll\ull a€ Lautnen:a |:|1[ ;Mlll[()‘\
| w8 invitadoes disfeataron de
|oh%eqmm al finalizar el acto.

| E1 piablico tuve la opertuni-|
dadd de visitar la bibliofeea
escuchar un interesanic foro
sobire el [uncignamiento de la
misma. b |

Esta biblioteea ha sido posi-

Ia Autoridad Sobre Hogares de

Puerte Rieo en cooperacion

¥ José Delgado de Ca- | funcionamiento esta Coopera-| son el Servicio (e Bibli foteca|
de| tiva tuvo un fotal de ventas de’ gel Departamento de Instrue-

eién. Funeiona como parte del
programa de Actividades Co-
munales de la Autoridad.

s la segnnda en ser inau-
gurada en el Distrito de San
José. T'ué necesario sn estable-d
cimiento dado el gran interés
por la lectura de parte de los
regidentes, Invitamos a todos
los residentes o ejc
uso de esta drt!lmdud.‘

| taron: de una tarde de alegria

ﬁm mmam.

Para impulsar Ia
que log propios residentes de
los ecaserios participen en la
soluetom de aguellos problemns
que directa o indirectamente
les afecten. la Awforidad Sohue

sidencial nn Cousejo de Resi-
dentes, cuyos miembros serdn
elegrdus en forma secreta y de-
| eratica.

Iistos Consejos reibirin a-
diestrangienio con relacién a
las normas establecidas por la

idea de

Hay organizados veinte Consejos de
Residentes en los Caserios

Las funeiones principales
del Consejo consistirin en bus-
car solueién a las querellas en-
tre vecinos v otros problemas
de vecindad, También se ocu-
pard de propulsar actividades
que tiendan a mejorar las con-
diciones de vida de la comuni=
dad y atraer la cooperacién co-
lectiva.

Tasta el presente se han or-
anizado veinte Consejos  de
Residentes a través de toda la
Isla orros estan en via de
organizacion.

v

Autoridad de IMogares, rela-
ciones  humanis, |r.n-|

lamentarias y otros ahuntosl

reglas

uno,

La Auwtoridad de Hogares
alienta Ia esperanza de gue es-
te plan ayudard a despertar

Cada Consejo se elije por dos un mayor sentide de responsa-
[ afies v su Junta Divectiva por bilidad eivica en los caserios

| piblicos.

. EX-RESIDENTE EXPRESA
SU AGRADECIMIENTO

Al desocupar la vivienda que,

_ ocupaba en el Caserio José H.

Ramirez de Rio Grande, el se-

lﬁor Eduardo Rodriguez San-|

jnrjo dirige carta a la Autori-
dad Sobre Hogares de TPuerto]
Rico expresando, entre otras
cosis, lo siguiente:

“Doy las més expresivis gra-
[eias a la Autoridad y al perso-
nal que la compone, por los
buenos servicios que mos han
hrindado ¥ la atencion esmera-
da que hemos recibido del Ad-
ministrador y su personal en
el mismo y la educacién con

que hemos sido tratados por
las investigadoras y visituntes,
durante los afios (que hemos vi-
vido en el mismo.

Muchas gracias y quiera
Dios gque cada dia las mentes
inteligentes de nuestro pueblo
sepan llevar g la clase pobre
(1a sufrida) mejores hogares y
servicios como los queé esta Au-
ridad brinda a sus inquilinos.”

El seor Rodriguez traslad6
su residencin a la Urbaniza-
cién Seiiora del Pilar en Cané-
vanas.

EN EL CASERIO
LOPEZ SICARDO

TLas madres mﬂl&mﬁ% del
ﬁjnpgﬂq Lipez Sicard6 digfru-

m.otwo de la celebracién

Homenaje a la veje

Los ancianos rvesidenies en
los Caserfos José Delgado y
Juan J. Garein de Caguas, dis-
frutaren de un homenaje con
motivo del Dia de la Vejez, E1
acto se celebrd recientemente
en el Centro Comunal,

El programa incluyo un pro-
grama artistico a cargo de a-
lnmnpn‘de la Academia de la
Sria. Blanquita Acosta y de
los estndiantes de la Escuela
Sammor de C‘agm, Ademts



EL CASERIO

EL CASERIO Y SU GENTE

/—9 or Carman 5 3orm'

Asamblea Amual de los Clubs| banizacion

el huen
de Demostradoras de Hogar en| gusto impera en el sencillo a-
| Columbus, Ohio, el pasado afio. | rreglo. Una limpara, una bi-

CONSUELO MONROIG:
PREMIAN SU LABOR

privada;

Frecuentemente, en visitas|
que hacemos a los caserios, nos|
enteramos e que| -t 3
consideramos de interés gene| —o° SYPEriencias en esta A-
ral. En algunas ocasiones, un‘ Samble? fueran muy agrada-
personaje con rasgos peculia-| Dles e inolvidables”.
res, un atleta que se destaca Su participacién en

Adn conserva recordatorios de| blioteca, un sofi donde repo-
esta actividad y comenta que, san dos cojines, un cuadro a-
fiadiendo colorido, un dormi-|
torio arreglado con gracia ¥
recatada coqueteria femenina
captan nuestra atencion. Todo

incidentes

todas

o algiin drama del cotidiano| !
vivir euyo conocimiento consi-
deramos de valor humano.
Esta vez capta nuestra u't.er.\-I
cién una residente de Camuy.
Nos referimos a la sefiora Con-
suelo Monroig, quien ocupa la

as actividades en beneficio de
la comunidad le destacan como |
lider. Es Presidenta del Conci-
lio de los Clubs de Dumoslru-‘
ciim en el Hogar y lider acti-
vo del Comité de Programa de

los Clubs 4-H; y en las dlfe-‘

esti impregnado de un toque
de originalidad, caracteristica
primordial que observamos en
este arreglo . En realidad, todo
el mobiliario ha sido hecho por
las hébiles manos de la sefiora
Monroig, las que, unidas a un

VENERABLE MATRONA NOS
RELATA SUS EXPERIENCIAS

Mafiana primaveral; flores
bafiadas de rocio; aqui ¥y alld;
uitas palmeras: olor a campo
¥ yerba fresca. La cindad se
destaca sobre el paisaje que ar-
de en luz. La realidad de estar
en la Villa del Turabo nos des-
pierta del sosiego que invita a
sofiar.

Un objetivo nos ha traido
a esta ciudad; el entrevistar a
dofia Josefa Lasanta, abuelita
de cabellos plateados que resi-
de en una de las viviendas del
caserfo José Delgado. Nos so-
brecoge una rara emocién al
saber la encomienda que nos
lleva a conocer a esta simpé-

Los recuerdos de su nifiez y
juvenind pasan claramente por’
su memoria. Dofia Eugenia Al-
pén y dofla Paca Gil de Alpa-
ca fueron sus maestras. “En
aquel tiempo los hombres y las,
mujeres estaban aparte”, sefia-
la. Canciones que aprendié en
sus dias de escuela vienen a su
mente y con gran alegria, en-
tona una de ellas. Cantar ro-
sarios era su aficién predilee-
ta en sus afios juveniles.

Fune maestra en el tiempo de
Espaiia. Al preguntarle sobre
si le gustaba ensefiar, sefiala
que “fué maestra por vocacion,
pero al casarme dejé de traba-

rentes campailas civicas siem- poco de esfuerzo y espiritu
| pre ofrece su cooperacion. creativo han logrado hacer de

Como residente, pertenece al| su hogar un sitio eémodo y a-
Consejo de Residentes. Par- ‘ cogedor, Iln esta tarea, nos se-

vivienda ntGmero 60, Edificio
T del caserio Manuel Romén
Adames.

La sefiora Monroig es una jo-

jar”.

Conocié algunos de nuestros
proceres y al recordarlos deja
perder su mirada, y menciona

tica residente. La amable son-
risa 'y el gesto pausado con que
nos recibe nos hace sentir en
familia.

ven dama de caricter amable
¥ jovial sonrisa, poscedora de
excelentes cualidades como
ama de casa y lider de la co-
munidad. Es miembro destaca-
do del Club de Demostradores
del Hogar de Extensién Agri-
cola. El interés y habilidad de-
mostrados en los proyectos de
esta organizgeién le han gana”
do el reconocimiento de todos.
Fué ganadora de los siguientes
premios en la Feria de Baya-
mén en junio de 1956: Primer
premio, por un traje bordado,
confeccionado en material de
saco, tercer premio por Sus
proyectos de enlatddos de ve-
getales, dos segundos premios
por enlatados de dulces y un
tercer premio por mn cuadro
bordado.

T1a Oficina de Extensién A-
gricola le otorg6 un trofeo por
su valiosa aportacién a esta
Feria y el premio por ser ga-
‘nadora de zona del Proyecto
de Conservacién de Alimentos
del Distrito de Arecibo.

‘do sus esfuerzos contando en-

ticipa activamente en todas las
actividades del inquilinato,
Siente gran preocupacién por
los problemas gue en una u
otra forma afectan a éstos y
por su mejoramiento social.
“Me gustaria que el caserio tu-
viera su Centro Comunal, para
asi hacer muchas actividades
¥ yo poder ensefiar todo lo que

!

| he aprendido a
N

Gran satisfaccién refleja el rostro de la sefiora Monreig, mientras
se dediea a sus labores de costura.

fiada la sefiora Monroig. “la
cooperacién que me ha dado la
Agente de Extensién Agricola
ha sido muy valiosa®™.
Tuvimos la oportunidad re
‘recoger las impresiones de Ia
Srta. Fris Carmen Ramos, A-
gente de Demostracién del Ho-
gar del Servicio de Extension
Agricola quien comentt la la-

Esta abuelita esti acostum-
brada a entrevistas, ya que an-
teriormente redactores de pe-
riddicos le han visitado. Y es
por eso, que al saludarnos
muestra con genuina satisfac-
¢i6n una foto que se publicara
de ella. A la vez, espontinea-
mente, se aventura a contarnos
incidentes de su vida.

Ha vivido ciento siete afios.
Es natural del Barrio Caiia-
boneito de Caguas. Vino al ca-
serio José Delgado de Caguas
en 1950 y “desde entonces me
siento muy feliz”, nos dice.

.~

a: Luis Mufioz Rivera, al Dr.
José Celso Barbosa, Manuel
Fernfindez *Juncos y José de
Diego. “Me acuerdo del poema

A Laura, que eseribié de Die-

go”, comenta; a la vez que,
sonriéndose alude a la historia
de amor que inspirara a de
Diego, ¥ nos recita trozos del

poema.
Visitamos su vivienda. Nos
sorprende su gran interés por

Ia lectura, ya que al llegar nos

muestra una Biblia e indica
B

‘me gusta leer mucho la Bi-
(Pasa a la Pag. 8)
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Yo me imagino que muchos
de ustedes piensan o han pensa-
do alguna yez, emigrar a Esta-
dos Unidos en busea de mejo-
res oportunidades de trabajo
¥ de vida. Es una aspiracion
natural. Es un derecho que us-
tedes tienen como cindadanos
de una democracia.

TEMAS DE ACTUALIDAD

Mensaje del Secretario del
Departamento de Trabajo

parte del tiempo dentro de los
edificios, y tienen que salir ex-
presamente a la calle a coger
aire y hacer ejercicio. Tistas
salidas al aire libre son impor-
tantes para evitar el encerra-
miento y conservar la salud.
Después del invierno viene
la primavera (de abril a ju-

jinvierno, hombres y mujeres
acostumbran llevar ropa de
colores oscuros, tales como ne-
gro, color café y gris. Ademds
de estos colores, las mujeres
llevan también tonos oscuros
de azul, verde y rojo. Cuando
salen a la calle, las mujeres
acostumbran  llevar general-

EDITORIAL:-
PROGRAMA DE RADIO

nio), y la temperatura se Imce‘ mente trajes oscuros. En "-'1 e
mis templada. Luego \'ie!)e[rano se lleva ropa parecida a
el yerano con su calor intenso. la que se usa en Puerto Rico,

Ustedes pueden moverse li-
bremente desde Pnerto Rico a
cualquier punto de Tstados

El programa de actividades comunales ha considerado la pu-
blicidad como parte importante de sus funciones. Primero, se hizo
uso de las columnas de los més leidos rotativos del pais. para
dar a conocer el programa. Mis tarde se fundé el periddico “EL
CASERIO”, cuyas piginas han presentado con lujo de detalles las
distintas actividades que se han organizado en los caserios. Con
el crecimiento del programa se hicieron necesarios otros canales de
informacién y surgié una forma nueva, interesante e instructiva:|
la radio. ILa Seccién de Actividades Comunales, siempre alerta a |
los cambios constructivos del progreso, recomendé que se usara
ese medio de publicidad y afortunadamente con la aprobacién del
Director Ejecutive se auspiciaron y organizaron programas que|
fueron presentados por la Estacion WEAQ todos los sdbados a las
2:002. M.

Lideres de grupos, declamadores, cantores, historiadores, hu-
moristas, pelotercs, mfsicos, etec., desfilaron por la mencionada Es-
tacién presentando en entretenidos programas la labor realizada
por ellos en las actividades que funcionaban en los proyectos de vi-
viendas de esta Autoridad Sobre Hogares de Puerto Rico.

Dias de fiestas eran esos sabados en los caserios cuando los
participantes con sus trajes domingueros salian temprano de los
pueblos de la isla para llegar temprano a San Juan,

Esta publicidad que duré alrededor de dos afios pudo ser po-
sible debido al interés y la excelente cooperacién que nos prestaron
los residentes, empleados y representantes de agencias que tenemos
en los caserios, Motivos ajenos a nuestra voluntad nos obligaron
por un tiempo a suspender dichos programas. Pero como esa ac-
tividad logré despertar el interés de las gentes fuera y dentro de
los caserios, fueron muchos los que echaron de menos tan simpéti-
cos programas. Por ese motivo, nos complacemos en comunicarles
que hemos reanudado esos programas por corfesia de la Estacién
‘WIPR que dirige el sefior Francisco Arrivi, distinguido intelectual

Ta Autoridad Sobre Hogares de Puerto Rico, le place una vez|
miis, presentar todos los martes de 5:15 a 5:30 P M. de la tard
un programa llamado “Caserios y Comunidad”. Estos el

el 28 de enero_del presente afio y han continuado sin ints

T g A e s i 'm

Unidos. Pero antes de hacerlo
deben pensarlo detenidamente.
Deben considerar los siguien:
tes hechos importantes: Iista-
dos Unidos es un pais cuyo
idioma, costumbres, clima y vi-
da son completamente distin-
tos al de Puerto Rico.

EL IDIOMA :—

Bi usted no sahe inglés se le
va hacer dificil entenderse con
la gente alld. Se le va hacer di-
ficil encontrar trabajo y resol-
ver sus problemas. Por esta
razén es importante que usted
aprenda inglés antes de emigrar
a Lstados Unidos. Usted puede
aprender inglés aqui, en Puer-
to Rico en las clases nocturnas
que ofrece el Departamento de
InstrucAién Pibllica.

EL CLIMA :—

En los Estados Unidos hay
sitios como Florida, California
¥ otros estados del Sur donde
el clima es bastante parecido
al «de Puerto!Rico, Mientras
més al Norte, més frio es el
clima. El invierno es muy frio
en cindades como Nueva York,
Chicago, Philadelphia, Mil-
waukee, Detroit y Boston. In
ciudades como éstas, el verang
(aproximademente de

LA ROPA:—

En verano: Se puede usar,
por lo regular, la misma ropa
que se usa en Puerto Rico. Los
hombres usan camisas y pan;
talones de algodén, rayén y o
tros  materiales ligeros. Las
mujeres usan vestidos o blusas
y faldas de tela similar. Los
nifios llevan ropa parecida a
la que usan en Puerto Rico.

aunque las mujeres llevan por
lo comiin vestidos en colores
oscures, pero no tan oscuros
como en el invierno. En las a-
fueras de la ciudad se puede
llevar ropa de colores més clas
ros. En playas y campos se
usan “glacks” y “shorts”.
Aviso: La ropa para la pri-
mavera y el otofio puede pa-
recer pesada si se le compara
con la que se usa en Puerto Ri-

| brigo fuerte de hnn_;nz:tido
|0 falda de

co, pero en realidad es ligera
e linadecnada para un clima
frio. Se necesita ropa muy pe-
sada para el invierno.

Aunque usted tenga ropa
pesada, ésta no serd suficiente
para los dias més frios del in-
vierno. Cuando sea necesario,
usted debe usar, por ejemplo,
dos chaquetas, dos “sweater”,
ete. La regla bdsice en invier-
no es: Use toda la ropa necesa-
ria para sentir calor.

LA ALIMENTACION
Y LA SALUD

En invierno el sol no ca-
lienta lo suficiente para con-
servar la salud. Por esto es ne-
cesario alimentarse mejor y to-
mar vitaminas. La vitamina D
es la mis importante. Prote-
ge a los nifios contra la enfer-
medad  del raquitismo que
produce piernas arqueadas. Se
puede conseguir la yitamina
“D” en la leche rotulada “Vi-
tamin D Milk” y en el aceite
p| de higado de bacalao “cod-li-
yer oil”. i

Cuando hace mal tiempo, los
los | resfriados, pulmonias y bron-
ue| quitis son frecuentes y peligro-

En primavera y otoiio: Hay
dias muy frios. Se necesita usar
ropa mis gruesa que em el
verano. Durante la mayor par-
te del aiio, en Estados Unidos
hay que Ilevar un abrigo o im-
permeable de gabardina u o-
tros materiales para proteger-
se contra el frio y la lluyia.

En invierno: Esta es la es-
taciéon mis peligrosa a la sa-
lud. Es importantisimo vestir
adecuadamente, Los hombres
deben usar abrigo fuerte de la-
na o chaqueta corta (*jacket”)
de lana; pantalones de lana;
zapatos fuertes; sombrero o
gorra; guantes de lana o cue-
ro; bufanda para cubrir la
garganta; botas de gomas
cuando llueve o cae nieve; y
ropa interior pesada.

TLas mujeres deben a-

tes;




Genial habilidad demuestra este grupo de jovenes artistas de San José pertenecientes al Teatro del

EL CASERIO

Pueblo, en una de sus presentaciones.

El ingeniero Cézar Corde o Dévila, Director E'ecutivo de 1a Autoridad Sobre Hogares de Puerto Rico
unta de Diréctores y miembros de la Cooperativa de Hogares ‘‘Caserio

mientras se dirigia a la J
Lépez Sicardd’, en su reciente Asamblea.

La nifia Elia Susana Delgado, joven escucha de la Tropa 232 que
auspicia la Misién Martin de Porres. en el momento en que el sefior
Antonio Alvarado, Director Ejecutivo Interino, le hace entrega de
la administracién de la Autoridad Sobre Hogares de Puerto Rico,
como parte de las actividades de la Semana dél Escutismo celebrada
recientemente.

Recientemente obtuvieron sus certificados de Economia Doméstica,
este grupo de damas que asistié a las clases de Economia Doméstica
para adultos del Caserio Manuel A. Pérez. Los certificados se
tomaron las clases de Costura I y II y

otorgaron a los grupos que
Enfermeria en el Hogar, bajo la direccién de la Profesora Carmen
Mercedes T. de Pérez

Jéch‘uiclacl_ed Comunaﬂe:i




FILL CASERIO
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Mientras una nifiita de la Escuela Maternal de San José muestra la tajada del bizcocho commemorativo
del Aniversario de la escuela, los asistentes al acto entoman el “Happy Birthday’.

Con up animado programa Social del Municipio de la Ca-|de la Capital bajo la direccién
la Iscuela Maternal del Cen- pital. Representaron a la Au- de la sefiora Quifiones Otero

tro Comunal de San José ce-
lebkyy su segum'lu' aniversario
recientemente. Se destadd co-
mo figura prineipal del pro-
grama el Payaso Pinito quien
actud como maestro de cere-

monias. |
Participaron en el acto ade- | Ies. El Sr. Rafael Ramirez, Ge-|

mis, la Alealdesa de la L‘u]ﬁml,‘
Sra. Felisa Rincon; la Sra. Al-
tita Llado, Supervisora de la
Escuela Maternal del Gobier-
no de la capital; el Presiden-
te de la Asociacién Civico Cul-.
tural del Caserio San José, Sr.
José Ocasio; ¢l Padre Antonio
Milford y la Sra. Mercedes I
de TIglesias, Directora Servicio

ACTO EN CASERIO

Con motivo de la celebracion
el Dia de San José, patrén de|
los Hogares, los vesidentes del

‘Caserio Las Lomas del Distvi-|

teridad  Sobre Hogares de

Puerto Rico en el acto el L?iA‘

rector Ejecutivo, Ing. Oésar
Cordero Davila; el Ejecutivo
Auxiliar, Sr. Jaime Varas; y
la Srta. Blena Marrvero, Con-
sejera de Actividades Comumna-

rente del Distrito asistio tam-
bién al acto ¥ did la bienvenida
al pablico e invitados de ho-
nor, a nombre de la Autoridad
Sobre Hogares de . R.

1 Payaso Pinito deleito a
los 45 mifios que integran la
matricula de la Escuela mater-
nal con varias interpretaciones
Lmmoristicas y juegos. Varios
nifios de la Escuela Gindara
bajo la direccion de la Profeso-
ra Maria Mercédes Iigueroa,
ofrecieron a Jos concurrentes
un programa artistico. 7

Bl grupo de nifios disfruto
de un hizeocho y un almuerzo

v ayuda de la Divisién de Co-
medores Escolares. [Funciona
como parte del Programa de
Aetividades Comunales de la
Autoridad Bobre Hogares de
PPuerto Rico.

LA SEGURIDAD:
NINGUN MISTERIO

]

No es cosa dificil ¢l tener se-
guridad. No hay ningin mis-
terio ni sobre las cansas de ac-
cidentes ni sobre la prevencion
de accidentes. A pesar de que
las condiciones fisicas son al-
gunas veces peligrosas, de he-
cho, ningin accidente ocurre
hasta que alguien falla en ve-
conocer las condiciones peli-
grosas y actiia peligrosamed-
‘A veces csa falla se debe a

1l Honorable Gobernador
de Puerto Rico en rveciente pro-
clama designé el mes de mayo,
mes de Prevencién de Acciden-
tes. Al emitir esta proclama el
(iobernador exhorté a todas
las personas, organizationes y
agencias gubernamentales re-
lacionadas con el trabajo a que
cooperen con la campafia para
avitar accidentes. _

A continuacién publicamos
copia de esta proclama:

DEPARTAMENTO .DEL
TRABAJO

Estado Libre Asociado de P.
R. La Fortaleza, Marzo 14,
1958,

Proclama del Gobernador
del Bstado Libre Asociado de
Puerto Rico. — Mes de Preven-
cion de Accidentes dee Traba-
jo.
POR CUANTO, anualmenie
se lesionan en Puerto Rico al-
rededor de 59,000 trabajadores
comprendidos en la protec-
cion que ofrece la Ley de Com-
pensaciones  por  Accidentes
del Trabajo.

POR CUANTO, estos acci-
dentes no sbélo siembran luto
y angustia en los hogares ¥y
menoscaban los ingresos de las
familias trabajadoras, sino que
también representan retraso
para la produccién y una pér-
dida considerable para la eco,
nomia del pais:

POR CUANTO, desde hace
aiios se viene celebrapdo en
Puerto Rico diversas activida-
des educativas dirigidas a pro-
moyer la seguridad en todos

MES DE PREVENCION DE
ACCIDENTES EN EL TRABAJO

los' sitios de trabajo y a robus-
tecer la conciencia de la se-
guridad entre patrones y tra-
bajadores;

POR TANTO, yo Roberto
Sinchez Vilella, Gobernador
Interino del Estado Libre A-
sociado de Puerto Rico, decla-
ro el mes de mayo de 1958

dentes del Trabajo” y exhorto
a todo nuestro pueblo y muy
especinlmente a las organiza-
ciones obreras y patronales; a

cias e instrumentalidades del
Estado Libre Asociado; a las
entidades civicas del pais, asi
como a las agencias federales,
pari que pongan su mayor en-
tusiasmo en el desarrollo de
actividades dirigidas a redueir
los accidentes en los sitios de
trabajo, para preservar los re-
cursos humanes y elevar la
produceién a sus mis altos ni-
veles. 7
En testimonio de lo cual,
firmo la presente y hago es-
tampar en ella el Gran Sello
del Estado Libre Asociado de
¢ Puerto Rico, en la Ciudad de
San Juan, hoy 14 de marzo,
A. D. mil novecienntos cin-
cuenta y ocho.
Firmado
Roberto Sdnchez Vilglla
Gobernador Interino

Promulgada de acuerdo con
la ley, hoy, dia 14 de marzo de
1958.

Firmado

N. Almiroty
Secretario Auxiliar de Estado,

“101 Caserio” continuard pu-

| blicando la columna La Voz
' del Inguiline. Bn la misma to-

dos los inquilinos de los dife-

| rentes proyectos que adminis-

d Sobre Hoga-

LA VOZ DEL INQUILINO

Le agradeceremos que todos
aquellos que nos envien sus
colaboraciones lo hagan en for-
ma clara, de manera que la re-
daceion de este periddico pue-
da tramscribir el texto de la
comunicacién que nos envien.

No vacilen en expresar sus
diferentes puntos de vista, que
los mismos encontrarin siem-

“Mes de Prevencidm de Acei-

todos los departamentos, agen- .



Se constituye Asociacion Deportiva
del Caserio Manuel A. Pérez

La Asociacidm Deportiva del ‘
Caserio Manuel Al
di constituida vedientemente.
Coma abjetivo primordial, esta
Asociariin ¢ propone estimu
lar y fomentar el desarrollo de
los deportes vy ayvudar en el de-|
sarrollo social

Dicha
con un equipo de haloncesto,
uno de volibol, uno de sofbol,
uno de boxeo, uno de pista y
campo, uno de beishol, Clase
A", (dos de beishol Clase B
¥ 3 de beishol de Pequefias Li-
gas.

ves vy Luis Validés vespectiva-
Pérez que- mente,

Esta Junta Directiva es res
ponsable de dirigir y coovdi-
nar las actividades deportivas
del programa

En la actualirdlad, aunspicia
un torneo de soft ball organi-
zado por el equipo oficial del
Caserio Mamnel A. Pérez bajo
la direceién de Luis Delgado.

a desarrollarse.|

de los grupos.

Asociacién  cuenta

Participan en el mismo los|
sigufentes del
metropolitana: Manuel A. Pé-
rez, Just; ¥
Quintana.

equipos areu

San José, BSan

Un reglamento aprobado en |

Asamblea general constitucio-
nal rige la Asociaeitn.

Su Junta Directiva quedd
constituida por los siguientes
miembiros :

José M. Pérez, Presidente;
Jaime Colén, Viee-Presidente: Los Peloteros del Caserio Si-
Luis Delgado; secretario, Ja-|cardd se han reintegrado a sus
cinto Nevirez: tesorero y Vie-| respectivos equipos, luego de
tor Saldaiia, Sub.ugsnml:;j_ | haber estado activos en el tor-

Como vocales fueron electos:| neo Clase +A™ auspiciado por
Pélix Quifiones, Salustino Mo- la Administracién de Parques
rell, José Alfonso Jiménez,|y Recreos.

Evaristo Rivera y Angel Ro-| Nos informa Neftali Diaz,
driguez; Héctor Luis Vives. |lider deportivo que proxima-

Como Oficial de Relaciones mente esperan activarse y con-
Piiblicas y Redactor de Pren-| tinuar participando en sus ac-
sa actuarin, Héctor Luis Vi-|tividades deportivas.

“LAS APARIENCIAS ENGANAN®

'SE REINTEGRAN
PELOTEROS DEL
CASERIO SICARDO

—

sidentes de log diferentes cat

“LOS PIRATAS”
TRIUNFAN EN
TORNEO CLASE A

Bl pquipo “Piratas™ de Ba-
Heva a eabo la imauguracion
de del proximo torneo (e heizhol
Bayamdn infer-caserios. Objetivos fndi
trimnfando en el campeonato! mentales de esta actividad es
clase A. Hasta ¢l presente okte ayuddar al desarrollo social e
equipo ha conseguido 18 vieto-
tins  consecutivag  incluyendo| ofvgoer una fiesta (eportiva.
enatro en series semifinales,

Entre los peloteros mas des:
tacados encnentran José
Luis Rosario, Roherto Colon,
I ’i('!\'("\'

yamon compuesto en su mayo-

rin por i]ll"ll“'illl!h‘ los

Caserios  de exth

s¢
Manuel A. Perez inicia
También| gerie de exhibicion
estan el “ecoach” Manuel Cruz
¥ el dirigente Angel Luis Ri-
vera, todos estos ingquilinos del
caserio Virgilio Divila. Ade-
méis cuentan los Piratas gon
ocho peloteros procedentes de
los proyectos Agustin Stahl y
Branlio Dueifio,

Bl lanzador Roberto Colin
s¢ le considera nno de los me:
jores atletas, habiéndose desta-
cado también como buen juga-
dor de baloncesto, volleyhall y
pista y campo. 1 apoderado
del equipo lo es el deportista
Valentin Serrano quien desem-
pena el cargo de administra-
dor en el Caserio
Stahl,

Maldonado.

El equipo Clase A", de Ma-
nuel A, Pérez ha iniciado una
serie de juegos de exlhibicion
con ofros pueblos de lIa isla.

Nos informa, el lider depor-
tivo, Rafuel Nieves, guien ve-
greso de Bstados Unidos y asu-
mi6 la  direceion del equipo,
“que hay gran interés por es-
ta actividad, y la fanaticada

se muestra muy enfusiasta.”

Reci¢ntemente, el
Clase “A7, de Comerio, visitd
el equipo Manuel A. Pérez y
celebra un interesante

tido.

equipo

Agustin
par-

¢s participantes, a la vez Ilt"

Inauguracion Campeonato de Beisbol
Inter-Caserios

Duranie ¢l mes d¢ junio seConstituye este eampeondto nn

medio de establecer relaciones
entre los residentes de los dife-
rentes proyectos. Por otro la-
do, vs una oportunidad que se
[les brinda o los jovenes estu-
| diantes de participar en acti-
vidades de valor y apreader a
ntilizar en forma deseable su
tiempo libre durante las yaca-

El Equipo Clase A de | ines.

[l Sr. Francisco Soto Res
peto, de la Administracion de
Pargues y Recreos actnard co-
mo asesar del campeonato.

Todo el personal de la Auto-
| #idid Sobre Hogarves de Puer-
| to Rico ha ofrecido su coopera-
‘ ¢ion para ¢l mayor éxito de es-
| te torneo.

Las personas interesadas
pueden obtener copias del re-
slamento en la Oficina del Ad-

ministrador.

Estamos seguros que todos
los residentes de los proyectos
ofrecerin su  cooperacién ¥
que serin entusiastas lideres

en esta actividad.

Equipo de Empleados
de la Autoridad sobre
Hogares de Puerto Rico
celebran juego con
‘Fguipo de Residentes

El equipo de volibol feme-
nino de empleados de la Au-
toridad Sobre Hogares de
Puerto Rico han efectnado va-
rios juegos con equipos de re-

residente del caserio Francis-
co Modesto Cintrén de Salinas,
confinua obteniendo éxito en

Recientemente, se efectus un| Preparatory Academy para re-
Inego con al equipo de volibol i miento.

cibir a
o1} g.mpr;egyu por resi-
denntes del Caserio de Toa

Rolando Cruz, joven atleta

su carrera deportiva. Recien-
temente arrib a Merceburg

Rolando Cruz continfia
destacandose como atleta

nos de hace 15 afios y hoy ins-
tructor en Filadelfia.

- Marcoon espera mejorar no-
tablemente las fallas técnicas
de Rolando y en especial, su ca-
rrera hacia los “stand” de asal-
oR 3
- Bu primera comperencia en
pista abierta fué en el tradi-
\cional torneo “Npike Show

do| Meet” d Filadelfia donde me-
| jord Ia marca del evento para

esos niveles con marca de 134,
siendor la anterior de 126,

Tn opim&n de su entrena-
or, Rolando Urnz es salteador

|

i A este joven a-
© le deseamos  muches



ELL CASERIO

Premian proyecto 'El Embalse’’

(Viene de ln Pag. 1)°

@ion mais rapido v baeato, jun-
to con olros inte:rozanivs por
el estilo. El proposito (e foda
esta investigacion es determ)
par la mejor maners de orgn-
nizay wn programy de esta 1o
dole en todos los pueblos de 1n
isla.

Hay dos grupos trabajando
en 11 Embalse, don Juan Al-
garin
que cuenta con 36 miembros ¥
que construyen sus rasas e
hormigém, **Para mi y para
mis compaiieros es motivo de

preside la cooperativa

gran orgullo haber puesto en
alto ¢l nombre de San Juan y
Puerto Rico”, comentd el se
fior Algarin al enterarse de pre- |
mio. El otro gropo gue 1‘|-ahalj=|‘
jndividualmente, consta de 5%
familias y construyen sus ca-
sas con Dlogues de hormigom.
Tanto las agencias federales
como las agencias internacio-
nales (Naciones Unidas, ¥ la
Unién Panamericana) han se-
gnido de cerca este expox-imel_t—
to (ne esperan fenga gran uti-
lidad practica como esfuerzo

zario, Gilberto Delgndo, Hor-
tensin Careasquitlo,  Higinio
Anza, IPalix R, Colom, Gaspar
Oliveras v Joagnin Ramos,

En cevemonia  celebrada en
la noche del 25 de abril, en ¢l
Centro Comunal del  Caserio
San Jdosé, un representanie de
la Revista “LOOK" hizo entre-
git el premio, consistente en
una plaea. a la Administrado-
vit e San Juan, Honorable Fe-
lisa Rinedn (e Gautier,

Es para mi motivo de orgu-
Ho, “dijo la Administradora®,
¢l recibir esta placa: la recibo
con orgullo porque en ella veo
el esfuerzo de estos hombres
¥ mujeres”. Prometio la sefiora
Rincén de Gantier que una ré-
plica de la placa serd coloca-
da en el drea del Embalse pa-
ra que sirva de estimnlo g sus
moradores, El original perma-
necerd en el Municipio de San
Juan, - ‘

|
|

El onorable Gobernador de
Tuerto Rico , Sefior Luis llu-‘
foz Marin, quien asistio al ac-;
1o, felicité a todos los residen-
tes del El Embalse v dijo que

o

Venerable Matrona...

Viene de la pag. 3
@

Biblia, especinlmente, los sl
mos | son muy bonitos, Leo 10-
do o yue cae en mis manos. De
tapde siempre me siento a leer
la Biblin en el baleon.™

Pary esta abuelita 1a huella
de los afios no ha borradp sus
recuerdos, ni ha disminuido su
interés por las cosas que pa-
KNG conserva su eardcter jo-
vial . . . habla con gran luci-
ez y nos cuenta muchas cosas;
incidentes de su vida, sus lu-
chas, sus anhelos . , . .

Para los residentes del case-
rio dofia Josefa es “la abueli-
1a". Todos la respetan y le
quieren mucho.

Sn elerna sonrisa y sentido
de humor contribuyen a traer
alegria a todes los residentes
que comparten su vida con ella
en este caserio.

Cooperativa Ldpez...

(Viene de la Pag. 2)

Asistieron al acto, ademas, en-
tre otros, el SBr, Ramdn Colén
Torres, Director de Ifomento
Cooperativo y el Sr. Samuel

para resolver el problema de con su esfuerzo propio el]DS‘Mémlez Cuesta, Subdirector;
la vivienda principalmente contribuyen a solucionar wno o s Antonio Alvarado, Di-
mediante la construceion de vi-| de los problemas mis impor-| poeior de Proyectos ¥ Renova-
viendas baratas aseguradas por tantes del Gobierno. Expresd cibn de la Autoridad Sobre
la FHA y al aleance del bolsi- asimismo, su orgullo de poder yropayes de Puerto Rico; Sr.
1lo de las familias pobres. estar alli y compartir del xe-{jyq0 Niter, Representante y

Bl sefior Rafael Corr_adn,lg-orqn ¥ satisfaceion de la oca- ) . Miguel Rodriguez en ve-
Planificador de la Autoridad sitm. presentaciin del Banco de Coo-
Sobre Hogares, dirige el pro-  También se dirigieron a 10S perativas. Todos estos funcio-
yeeto con la ayuda del Arqui-| asistentes el sefior 'aul Coste,| narios, al divigirse al grupo,
tecto. Mignel Morales Segui, Administrador Regional de Iﬂ-;nfrcri:'run su cooperacién pa-

(Viene de Ia Pag. 2)

Lierno del Estado Libre Aso-
cindo de Puerfo Rico pagard
a la AAA. De otra puite, la
ley dispone que los inguilinos
(que consuman en exceso de di-
cha cantidad  pagaran
propio peenlio el coste del ex-
Ceso.

De acuerdo a la informacion
que se nos suministra, el valor
de treintidos metros cXibicos
de agna s de $4.37 en aquellos’
caserios que cuentan con ser-
vicio de aleantarillado, ¥ de
$3.28 en aquellos que no cuen-
tan con dicho servicio. En tér-
minos de cantidad, treintidos
metros clibicos de agua cada
dos meses son equivalentes a
8,448 galones, o sea, 1,600 la-
tas de cineco galones, que a su
vez equivalen a 28 latas de agna
por dia.

La cantidal de consurmo que
se concede por familia estd ba-

Servido de: Agiia y: Akhntasilile

(]
de sn

g al LAY mientras que
500 se mantiene dentro de un
gasto minimo de 20 metros et
hicok que es el que establece Ja
tarifa de agua de la ,&m
va sus abonados en general,
Tal ¥ como nos explica el ge-
fior Urentia, Ja limitacion de
los 32 metros himestrales tiene

Herdidio por uso excesivo, o
pérdida por causa de aparatos
sanitarios  defectuosos, dicha
cantidad de agua es suficiente
para cubrir las necesidades
normales de cada familia du-
rante los dos meses.

Por dltimo, el sefior Urrntia
hace un  lamamiento cordial
a los inquilinos de los case-
rios piiblicos para que nsen
el agna con moderacion de ma-
nera que ninguna de las fami-
lias tenga que pagar cantidad
de dinero alguna. Les exhorta,

sada en un estudio afectuado
por la AAA del consumo de
agua en los caserios piablicos
¥ se considera suficiente para
satisfacer las necesidades nor-
males de la inmensa mayoria
de los inquilinog de dichos ca-
serios, Negim el estudio, el ni-
mero de familias residentes en
caserios (ue ne gastan mds de
32 metros elibicos de aguna en
cada periodo (e dos meses lle-

Temas de Actualidad

(Viene de la Pag. 4)

Jefe de Construccién. OWros “Heonsing and Home Finance
{écnicos son: Panchita Torres|'Ageney™, ® Coronel (‘ésarv Cor-|
Asencio, Antonio J. Gonzdlez. dero Divila, Director Fjecuti-

5 fl DIOTELLo; e !de octubire y abril encontrard
Es notable el interés demos: yaq (i que nunea. Por lo tan-

Rafacl Cantero,
Sti-pec, Julio Torres, Sila Na-

El Caserio y su gente
~ (Viene de la Pag. 3)

Bartolomé.

e E‘d(}o de Fomento Eeond-
ecido| Bl Coro de Pomento E .

vo de la Autoridad Sobre Ho-
gares de Poerto Rico, ¥ el Li-
cenjeado Enesto Juan Fon-
{rias, Presidente de la Junta
de Comisionados de la Autori-
lad Sobre Hogares de Puerto

e In eeul

trado por esta Cooperativa en| to, usted, debe llevar ropa ade-

lograr  sus  aspiraciones de
construir su hogar propio.
En la actualidad la Coupe-

rativa cuenta con un capital
de aproximadamente $32,000 y

tiene 103 socios.

|
cuada. Antes de hacer un via-

je a BEstados Unidos (si usted
1o lleva ropa de invierno), pi-
dale a un amigo o paviente que
viva en ¢l sitio donde usted se
dirige, que le envie ropa ade-
i ' o que lo vaya a rvecibir
| al aeropuerto y le lleve uu a-
brigo. Por lo

ademds, que estén pendientes
de las condiviones en que se
encuentran  las  Austalaciones
sanitarias para que en caso de
que noten alguna deficiencia
lo comuniquen inmediatamente
a la Administracion del case-
rio para su reparacién.

Cou ese propésito en mente,
al enviar las factuvas del prf—
mer periodo, las cuales siem-
pre se les enyiarin a los inqui-
linos para que tengan una idea
del agua que vienen utilizando
ain enando el consumo no ha
Hegado a los 32 metros cibicos
a que tienen derecho, la AAA
les esti cursando un ameno
folleto donde les explica los
aleances de la nneva ley ¥ la

del consumo o que ésta le dd
derecho, |

Como una orientacién adi-
cional, y én cooperacion con
la Autoridad Sobre Hogares de
Puerto Rico y las Autoridades
Municipales Sobre Hogares de

oel San Juan, Ponce y Mayaguez,
_|la AAA ha venido celebrando

48
1.l 108 centros comunales de los
| caserios  explicindoles,

e~

la discnsion con los gru-

per objeto controlar el ctanp»' e o A
dicio de agua. De no haber des- 't
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forma de mantenerse dentro -



